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MIKSI HYVÄÄ KOHTELUA KOSKEVA

SUUNNITELMA ON TEHTY?
Harmonia Nuutajärven hyvän kohtelun suunnitelma on tehty yhdessä yksikön
lasten ja nuorten kanssa. Suunnitelman tarkoituksena on varmistaa, että kaikki
Harmonia Nuutajärven asukkaat ymmärtävät oikeutensa, rajoituspäätösten
käytön sekä myös oman vastuunsa. Suunnitelman tarkoituksena on ajaa lasten
ja nuorten etua ja sen avulla voi tarvittaessa muistutella mieleen, mitä olemme
yhdessä sopineet kaikkien viihtyvyyden ja turvallisuuden takaamiseksi. Hyvän
kohtelun suunnitelma päivitetään kerran vuodessa tai tarvittaessa useammin.



OIKEUS ILMAISTA JA PERUSTELLA OMA MIELIPIDE JA
OIKEUS OLLA ERI MIELTÄ

Vaikka meillä on oikeus olla omaa mieltä, niin silti täytyy

kunnioittaa muita ja olla ystävällinen :)



OIKEUS OSALLISTUA OMIEN ASIOIDEN
SUUNNITTELUUN JA PÄÄTÖKSIIN

Saamme kertoa mielipiteemme hoito- ja kasvatussuunnitelmiin ja sanoa mitä
asioista ajattelemme. Saamme osallistua omiin neuvotteluihin, osallistua

kirjaamiseen ja mielipidettämme kuullaan kaikissa meitä koskevissa asioissa.



OIKEUS RUOKARAUHAAN
Meillä on oikeus saada ruokarauha. Meillä on oikeus syödä rauhallisessa
ympäristössä, ilman että kukaan metelöi tai hoputtaa. Meidän omat

ruokatoiveet otetaan huomioon ruokalistoja suunniteltaessa. Koskaan ei
pakoteta syömään, mutta kannustetaan maistamaan.



OIKEUS TEHDÄ HUONEESTA OMAN NÄKÖINEN
Omasta huoneesta saa tehdä oman näköisen, että siellä on mukavaa asua.
Saamme itse päättää huoneemme järjestyksen ja sisustaa sitä miten itse

haluamme.

”Sain valita minkä väriseksi mun seinä maalattiin.”

”Omassa huoneessa saa laittaa jutut sillai kun haluaa.

Siivouspäivänä täytyy silti siivota.”



OIKEUS OLLA OMA ITSENSÄ

JA PUKEUTUA KUTEN HALUAA
Jokainen saa olla oma persoonallinen itsenäsä ja saamme pukeutua kuten
haluamme. Meillä on oikeus omaan tyyliimme, kunhan se on asiallista, eikä

loukkaa muita ihmisiä.



OIKEUS OMAAN RAUHAAN
Me saadaan olla omissa huoneissa rauhassa ja muutenkin omassa
rauhassa niin halutessamme. Aikuiset kuitenkin varmistavat kaiken
olevan kunnossa, jos liiaksi vetäydymme omiin oloihin.

Harmoniassa myös Hertta-kissa saa olla rauhassa, sitä ei kiusata tai
häiritä, mutta kaikki halukkaat saavat osallistua sen hoitoon.



OIKEUS TAVATA PERHETTÄ JA YSTÄVIÄ
HARMONIASSA JA HARMONIAN ULKOPUOLELLA
Meillä on oikeus nähdä perhettämme ja ystäviämme Harmoniassa ja

Harmonian ulkopuolella. Meillä on oikeus olla heidänkin kanssa rauhassa.



OIKEUS YKSITYISYYDEN SÄILYMISEEN
Meillä on oikeus yksityisyyden säilymiseen, joten puhumme puhelut omissa
huoneissa, emmekä ota kuvia tai kuvaa videoita yleisissä tiloissa. Meillä on

oikeus olla puhelimessa ilman, että ohjaaja tulee kuuntelemaan.



HOITOA JA HUOLENPITOA
Mutta mitä se tarkoittaa? Harmoniassa huolehditaan terveellisestä
vuorokausirytmistä ja annetaan kaikille rauha tehdä omia juttujaan ja

esimerkiksi nukkua.

”Saa ruokaa ja vaatteita”

”Herätetään aamulla kouluun,kysytään onko läksyjä”

”Kysytään onko kaikki hyvin”

”Aikuiset pesee pyykit ja laittaa ruokaa”

”Ohjaajat pitää meistä huolta”

”Säännöt auttaa, että tiedetään miten pitää olla.

”Ilman sääntöjä olis varmaan enemmän riitoja”



Harmonia Nuutajärvellä tavoitteena on tarjota lapsille hyvä ja
turvallinen kasvuympäristö, johon kuuluu selkeä ja ennakoitava
päivärytmi.

Toiminnallisuutta hyödynnetään eri tavoin lapsen tai nuoren
mielenkiinnon kohteet huomioiden, mm. eläinavusteinen toiminta,
taidelähtöiset menetelmät, luonto, liikunta jne! Harmoniassa vietetään
maanantaisin yhteisöpäivää, jolloin teemme yhdessä jotain, lasten ja
nuorten toiveet huomioiden.

”Saan harrastaa mitä haluan, mutta pakko ei ole harrastaa mitään.”



Viihtyvyytemme huolehtimiseksi hoidamme joka keskiviikko siivoukset.
Silloin siivoamme oman huoneen ja pienen osuuden yhteisten tilojen

siivouksesta.



Käyttövarojen käytöstä jokainen saa päättää itse. Niitä käytetään oman
tarpeen mukaan ja harkitaan mihin niitä käytetään. Aikuiset ohjaavat

rahankäyttöön liittyvissä asioissa.



Jokaisella on vastuu omasta toiminnastaan ja siitä mitä

esimerkiksi sosiaaliseen mediaan julkaisee.



Mikä tuo turvaa? Millainen on turvallinen aikuinen?

”Säännöt”

”Sellainen, joka ei huuda tai suutu turhasta”

”Kuuntelee ja auttaa kun tarvii”

”Pitää mun puolia”

”Pitää kiinni säännöistä”



Ilmapiiriin voi vaikuttaa omalla toiminnalla
Ohjaajat huolehtivat yleisestä turvallisuudesta. Erimielisyydet ja riidat
selvitetään eri osapuolten kanssa yhdessä keskustellen. Useimmiten

ohjaaja on paikalla, kun riitaa selvitetään, apuna ja tukena.

Jos jollain nuorella on vaikea hetki, niin toisten nuorten on hyvä mennä
omiin huoneisiin siksi aikaa, että tilanne rauhoittuu. Mikäli ohjaaja
pyytää siirtymään omaan huoneeseen, niin silloin tilanne vaatii sen ja
huoneeseen kannattaa mennä. Ei jäädä katsomaan kun toisella on

hankalaa, eikä myöskään lisätä toisen hankalaa oloa omalla toiminnalla.


